
leshappyyogadays@gmail.com

06 75 76 43 44
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HAPPY YOGA DAYS

Yoga Shala - Saint Aubin sur Yonne - 89300

Date limite d’inscription : 15 mai
LES PASS

60€ les 3 séances au choix *

100€ les 6 séances au choix *

150€ illimité pour les trois jours *

Les tapis, couvertures, et accessoires sont disponibles sur place
Entre les séances, des boissons sont proposés 

Le dîner du vendredi et les déjeuners seront partagés au Yoga Shala, 
chacun apporte quelque chose. Les autres dîners ne sont pas inclus

En vous inscrivant, vous acceptez les Conditions Générales qui figurent 
sur la page YogaAvecEdith.com/HappyYogaDays

Les Pass ne sont pas remboursables

Les Pass Happy Yoga Days incluent 
votre participation à l’événement

 et le nombre de séances que vous choisissez

Sur place, 
l’inscription à une séance supplémentaire est possible (15€) *

La réservation d’une séance  peut être modifiée en ligne 
jusqu’à 24h avant sans être décomptée

* Dans la limite des places disponibles

Inscriptions : Momoyoga.com/YogaAvecEdith

29-30-31 mai

NOUVEAUTE 2026 :
Pendant les pauses, 

 Piéric propose des massages assis, 
     Solène des massages sonores     

Ils sont à réserver directement auprès d’eux
 Participation libre, non inclus dans les Pass


