Les cours collectifs au Yoga Shala et en ligne

O Shala

Tarifs 2025-2026

La séance (au Yoga Shala ou en ligne) : 15€

L’abonnement annuel pour une séance hebdomadaire : 400€
La séance supplémentaire avec 'abonnement annuel : 10€
L’atelier de Restorative Yoga (au Yoga Shala ou en ligne) : 25€

Les ateliers thématiques : selon I'intervenant et la durée

Les cours collectifs au Yoga Shala ont lieu du 1er septembre 2025 au 5 juillet 2026.
Les séances sont généralement maintenues I'une des deux semaines des vacances scolaires, a
I'exception des vacances de fin d’année ou il n’y aura pas cours.

Les plannings pourront étre modifiés en cours d'année.
Reglements des abonnements par virement ou en especes.
Reglements des séances uniques en especes sur place uniquement.

Pour les événements avec inscription, reglement par carte possible sur le site de réservation.
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